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IN JEDEM BALKON STECKT EIN KLEINES PARADIES

Wenn die ersten Knospen spriefien, farbenprachtige Blisten unsere Wege séu-
men, die Bdume saftig griine Blétter tragen, die Végel zwitschern und die Bienen
summen, dann fihlen wir uns wohl.

Pflanzen steigern aber nicht nur unser Wohlbefinden, sondern sind auch wert-

volle Sauerstoffproduzenten und Nahrungstréger fiir Insekten und Végel.

Gerade in der Stadt ist es von unschétzbarer Bedeutung, wenn kleine Garten,
Fensterbénke und Balkone mit Blumen und Pflanzen geschmiickt sind. Mit diesem
kleinen Ratgeber wollen wir lhnen dabei helfen, je nach Lage, Sonneneinstrah-
lung und Platzangebot fir lhren Balkon, Ihre Terrasse oder lhre Fensterbank die

richtige Pflanzenwahl zu treffen.

In jedem Balkon steckt ein kleines Paradies - entdecken Sie es und leisten Sie so

einen wichtigen Beitrag zum Umweltschutz in Graz!

=
A Judith Schwentner

Stadtrétin fir Umwelt, Frauen und Gleichstellung



BALKON- UND FENSTERBANKBEGRUNUNG

Diese Infomationsbroschiire soll Sie bei der Wahl von Pflanzen zur Gestaltung
lhres Balkons unterstitzen. Sie gibt einen Uberblick iiber jene Kréuter, Griin- und
Gemisepflanzen die fir Balkone und Terrassen in der Steiermark gut geeignet

sind.

ERSTE UBERLEGUNGEN

B Wieviel Platz steht mir zur Verfigung?

B Was hatte ich gerne?
- Krguter
- Gemise
- Obst
- Blumen

- Kletterpflanzen

B Fachberatung einholen (Gértnereien, Blumenhandel, Gartencenter efc.):
- Sind die Pflanzen meiner Wahl fiir meinen Balkon geeignete
- Will ich einjéhrige /mehrjéhrige / winterharte / immergriine Pflanzen?
- Wie viel Pflegeaufwand erfordern die verschiedenen Pflanzen?

- Wie grof} ist der finanzielle Aufwand?

B Standort auswdhlen - was muss ich beriicksichtigen, damit es meinen
Pflanzen gut geht?
- Sonneneinstrahlung / Schatten
- Windgeschiitzt / nicht geschitzt
- Frei stehend / an der Wand

B |n welche Himmelsrichtung ist mein Balkon ausgerichtet?
- Norden, Osten, Siiden, Westen



NORDEN

Wer einen Nord- bzw. Schattenbalkon besitzt, muss

nicht auf Begriinung verzichten. Oft befindet sich der
Balkon nicht direkt im Schatten, sondern im Halbschatten,
und es kénnen geniigend Pflanzen gesetzt werden. Der
Nordbalkon bekommt jedoch kaum oder gar keine direkte
Sonne und die Temperaturen steigen daher auch an
besonders heien Tagen nicht zu hoch. Auf der Nordseite
ist es zudem oft windig, daher sind besonders robuste

Pflanzen zu empfehlen.

Krduter

Barlauch
B Brunnenkresse

B Estragon

B Knoblauchsrauke

B Schnittlauch

Grinpflanzen / Blumen

B Begonie

B Farn (Topfelfarn, Fravenhaarfarn, Schriffarn,
Hirschzungenfarn)

FleiBiges Lieschen

Fuchsie

Funkie

Glockenblume

Hortensie

Immergriines Geif3blatft

Lobelie

Prachtspiere

Purpurgléckchen




SUDEN

Sudlich ausgerichtete Balkone liegen meist den ganzen

Tag in der Sonne. Besonders sonnenhungrige Kréuter,

Griin- und Gemiisepflanzen wachsen hier sehr gut. Viele

Pflanzen haben einen erhdhten Wasserbedarf, da die

Mittagshitze zu hohen Temperaturen fishrt und das Wasser

in den Blumentdpfen schneller verdampft. Aufgrund dieser

Bedingungen wachsen auch mediterrane und tropische

Pflanzen auf Siidbalkonen gut.

Kréuter und Gemiise
Basilikum

Bohnenkraut

Borretsch

Currykraut

Dill

Karotte

Liebstockel (mit Schatten)
Majoran

Oregano

Paprika

Petersilie (mit Schatten)
Pfefferminze
Pflicksalat

Radieschen

Rosmarin

Salbei

Sauverampfer

Thymian

Tomate

Zitronenmelisse

Grinpflanzen / Blumen
Blaues Génseblimchen
Dukatenblume

Echter Lavendel
Geranie

Hibiskus

Oleander

Olivenbaum

Petunie

Rose

Wandelréschen

Zinnie




OSTEN

Ein Ostbalkon erfordert Halbschattengewéichse. Das
liegt daran, dass bei dieser Ausrichtung teilweise pralle
Sonne auf die Pflanzen fdllt, wahrend sie vor allem in den
Nachmittags- und Abendstunden im Schatten liegen. Die
volle Sonneneinstrahlung endet in der warmen Jahreszeit
spdtestens zu Mittag, deshalb ist keine allzu grofie Hitze
zu befiirchten. Durch seine Lage ist der Ostbalkon meist
windgeschitzt. Fir die Bepflanzung eignen sich daher

auch empfindlichere Gewdéchse.

Kréuter und Gemiise

B Bgrlauch B Schnittlauch

B Basilikum B Thymian

B Borretsch B Tomate

B Brunnenkresse

m Dill Grinpflanzen / Blumen
B Kapuzinerkresse B Begonie

B Karotte B Chrysantheme

B Kerbel B Dahlie

B Knoblauchsrauke B FleiBiges Lieschen
B liebstockel B Fuchsie

B Majoran B Geranie

B Minze B |obelie

B Oregano B Margerite

B Paprika B Waldrebe

B Petersilie

B Pflicksalat

B Radieschen

B Salbei

|

Sauverampfer




WESTEN

Durch seine Ausrichtung ist der Westbalkon sehr beliebt:
Ab Mittag wird es auf dem Balkon sonnig, abends werden
noch die letzten Sonnenstrahlen aufgefangen und von der
gréften Mittagshitze bleiben die Pflanzen meist verschont.
Durch die Lage nach Westen kann es vorkommen, dass ein
leichter Wind aufzieht, Pflanzen und Blumentépfe sollten

daher gut befestigt werden.

Kréuter und Gemise Grinpflanzen / Blumen
B Basilikum B Blaue Facherblume
B Bohnenkraut B Eisenkraut

M Borretsch B Geranie

| Dill B Heidekraut
B Karotte m lilie

B Kerbel B Nachtkerze
B Liebstockel B Nachtviole
B Majoran B Petunie

B Oregano B Wounderblume
B Paprika

B Petersilie

B Pfefferminze

B Pflicksalat

B Radieschen

B Rosmarin

B Salbei

B Sauerampfer

B Thymian

B Tomate

B Zitronenmelisse




KLETTERPFLANZEN

Kletterpflanzen eignen sich als fléchendeckender Griinbe-
wuchs. Bevor diese gepflanzt werden, sollte man beden-
ken, dass sie in einigen Jahren stark an Gewicht zuneh-
men kénnen. Es ist zudem wichtig, vor der Anschaffung
die Wuchshshe zu beriicksichtigen: Einige Kletterpflanzen
schaffen es ohne Probleme bis in 30 m Héhe zu wachsen.

Bei den Kletterpflanzen gibt es verschiedene Formen:

SELBSTKLIMMER

benstigen keine Kletterhilfen. Auf ihrem Weg in die
Hahe halten sie sich entweder mit Haftscheiben oder mit
Haftwurzeln am Untergrund fest. Werden Selbstklimmer
entfernt, kdnnen sie deutliche Rickstdnde hinterlassen,
die mitunter schwer zu entfernen sind. Auf Glas, Kunst-
stoff und hellen Farben haften sie nur bedingt. Raue und

unebene Fassaden sind daher ideal.

B Wourzelklimmer
- Gelbe Klettertrompete
- Gewodhnlicher Efeu

- Kletterhortensie

B Haftscheibenranker
- Dreispitzige Jungfernrebe (Parthenocissus
tricuspidatal)
- Selbstkletternde Jungfernrebe (Parthenocissus

quinquefolia)



GERUSTKLETTERER

benstigen Kletterhilfen, wie zum Beispiel Gitter, Drahtseile
oder Balkongelénder. Dadurch kann auch die Wuchsrich-
tung der Pflanzen vorgegeben werden. Fir jeden Gerijst-
kletterer gibt es spezifische Kletterhilfen, die aus verschie-
denen Materialien hergestellt und gezielt an bestimmten
Fassadenbereichen montiert werden kénnen.

Die Kletterhilfen sollten in einem Abstand von mindestens
10 cm zur Wand befestigt werden. Dieser Abstand ist
erforderlich, damit die Pflanzen die Kletterhilfen umwinden

kénnen und die Mauer ausreichend beliftet wird. Bei den

Geristkletterern kann zwischen Schlinger und Winder,

Spreizklimmer und Ranker unterschieden werden.

B Ranker B Spreizklimmer
- Bohne - Brombeere
- Duftwicke - Kletterrose
- Erbse - WinterJasmin
- Glockenrebe
- Gloxinienwinde B Sprossranker
- Gurke - Echte Weinrebe
- ltalienische Waldrebe - Gewdhnliche
- Kirbis Jungfernrebe
- Texas-Waldrebe - Passionsblume

B Schlinger und Winder B Kletterndes/rankendes

- Blauregen (Glyzinie) Obst:

- GeifBblatt - Brombeere

- Hopfen - Himbeere

- Kiwi - Kiwi

- Klettergurke - Rankende Erdbeere

- Melone




BALKONBEGRUNUNG - CHECKLISTE

Platz

Ausrichtung

Pflanzen

Kosten

Aufwand / Pflege

Material

Gartengerdte

Substrat

Dinger

Bietet mein Balkon geniigend Platz2
In welche Himmelsrichtung zeigt mein Balkon?
Ist der Balkon sehr sonnig?

Bietet mir z.B. ein grofier Baum Schatten?
Ist es windig?

Einjéhrige oder mehriéhrige Pflanzen
Winterharte Pflanzen

Immergriine Pflanzen

Krauter

Gemise

Obst

Blumen

Kletterpflanzen

Bische

Material / Gartengeréte

Pflanzen

Substrat / Diinger

GieBen

Dingen

Schneiden

Umtopfen

Topfe

Kletterhilfen

Schaufel

Kleine Harke

Gartenschere

Kibel

Pflanzholz

Gartenhandschuhe

Gief3kanne

Welches Substrat brauchen meine Pflanzen?
Brauchen meine Pflanzen Diinger?

Welchen Diinger soll ich kaufen?



VORTEILE DER BALKONBEGRUNUNG

Ein Balkon kann wie ein kleiner Garten gestaltet werden. Gelander, Spaliere
und Sichtschutzelemente ibernehmen dabei die Rolle des Gartenzauns.

Kletterpflanzen sorgen fiir blihenden Blickschutz und begriinen Trennwénde.
Und mit Blumen, kleinen Zierbdumen und Nutzpflanzen in Blumenkésten und

Tépfen, lassen sich grine Oasen auch auf engstem Raum verwirklichen.

Begriinte Balkone...
B sind optisch ansprechend und vor allem in der Stadt ein echter Hingucker.

B kdnnen die Lebensqualitét verbessern, da Pflanzen einen positiven Einfluss
auf das stadtische Mikroklima haben. Sie binden CO, und produzieren den
fir uns wichtigen Sauerstoff.

B bieten Blickschutz.

B bieten Nahrung und Unterschlupf fiir viele Tiere wie Insekten und Végel.
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