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ABFALL 
VERMEIDEN 
BEIM EINKAUF

umwelt.graz.at



Abfall trennen ist gut,  
aber Abfall vermeiden ist besser!
                  
Viele der täglich anfallenden Abfälle sind vermeidbar. Das bedeutet 
nicht, dass wir auf etwas verzichten müssen.

Wussten Sie, dass …
•	Glas-Pfandflaschen 40 bis 60-mal wiederbefüllt werden können?
•	Einwegglas-/Einwegkunststoffflaschen 50 bzw. 17-mal mehr Roh-

stoffe verbrauchen als Glas-Pfandflaschen?
•	die „Graz-Tasche“ aus Alttextilien hergestellt wird, die dadurch eine 

sinnvolle Verwertung finden?
•	mit der Reparatur von Geräten Abfälle vermieden, Rohstoffe und 

Energie eingespart werden?
•	157.000 Tonnen noch brauchbare Lebensmittel von privaten Haus-

halten in Österreich in den Restmüll geworfen werden? Und noch 
einmal dieselbe Menge an noch genießbaren Lebensmitteln über 
die Biotonne, den Kompost oder die Kanalisation entsorgt wird? 

Tipps zur Abfallvermeidung
•	Nehmen Sie für Ihren Einkauf immer eine Stofftasche mit!
•	Kaufen Sie Getränke in Glas-Pfandflaschen!
•	Planen Sie Ihren Einkauf mit einem Speiseplan und Einkaufszettel 

und kaufen Sie nur Lebensmittel, die Sie wirklich brauchen!
•	Verwenden Sie statt Alufolie das Butterbrotpapier von der Rolle!

Jede/r von uns kann einen wesentlichen Beitrag dazu leisten, dass 
Abfälle vermieden und damit Rohstoffe eingespart werden. 

Wissenswertes über Abfallvermeidung erfahren Sie auch unter  
umwelt.graz.at/abfallvermeidung


